PRUBEH A DELKA TRAS:
3A, B

Lysohorska bézeckd magistrala
Lysohorské cross-country arterial
Lysa hora Langlaufmagistrale
Lysogorska magistrala biegowa

Crosa [pbon | paka |

3A  Vrchol Lysé hory — Zimny — Papezov 8,5 km

Vrchol Lysé hory, Zimny — Labazky — Ivancena

=l Malenovicky kotel — Albinovo nam

13 km

4

Bézecka trasa , Travny”
cross-country route , Travny”
Loipe , Travny”

trasa biegowa , Trawny”

I TN

Moravka Svifiorky - Maly Travny — vodni nadrz
4 Mordavka — udoli potoka Travny — kolem vodni 14 km
nadrze zpét

FIRMA ZODPOVEDNA ZA UPRAVU TRAS A KONTAKTNI
OSOBA/CONTACTS/KONTAKTE/KONTAKTY:

Trasa 3 A, B:

AK 1324, s.r.o.

tel.: +420 777 120 509 (Karel Chvostek)

www.lysa-hora.cz

Trasa 4:

SPORT Moravka a.s.

tel.: +420 558 691 276, +420 777 691 270 (Robert Volny)

INFORMACNI CENTRA - IC:
MIC Frenstat pod Radhostém
tel.: +420 556 836 916
www.frenstat.info

Beskydské IC
tel.: +420 558 676 909
www.beskydy-info.cz

IC Ostravice
tel.: +420 558 321 280
www.obec-ostravice.cz

IC Frydlant nad Ostravici
tel.: +420 558 676 909
www.beskydy-info.cz

IC Valasského kralovstvi
tel.: +420 556 831 402
www.valasske-kralovstvi.cz
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HORSKA SLUZBA/MOUNTAINS RESCUE SERVICE
BERGRETTUNGSDIENST/STACJA RATUNKOWA GOPR:
HS pro oblast Beskydy

tel.: +420 558 67 393

HS Lysa hora
tel.: +420 558 437 923
HS Javorovy

tel.: +420 607 584 985
HS Lysa Hora

tel.: +420 558 437 923
HS Pustevny

tel.: +420 556 836 444

POHOTOVOSTNi TELEFON/EMERGENCY PHONE

BEREITSSCHAFTSTELEFON/PRZECIWAWARYJNY TELEFON:

+420 606 769 010

Realizace a desing.: Agentura API s.r.0.
Mapové dilo: SHOCart, spol. s.r.o.
Vydal: Moravskoslezsky kraj, 2006

Moravskoslezsky
raj

MORAVSKOSLEZSKY KRA)J

NA BEZKACH

CROSS-COUNTRY SKIING
IN THE MORAVIAN-SILESIAN REGION

MAHRISCH-SCHLESISCHE REGION
IN DER LOIPE

NA BIEGOWKACH
W OKREGU MORAWSKOSLASKIM
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